Speisenplan Gültig vom 23.01. – 03.02.23
Montag, 23.01.

Bunte Spirelli mit Paprika-Tomatensoße 1,5,6,7,8,9,10a
gemischtes Obst


Dienstag, 24.01.

Grünkernlasagne 1,5,6,7,8,9,10a
Joghurt 9
Mittwoch, 25.01.

Gulaschsuppe*/Kartoffelsuppe u. Baguette 1,5,6,7,8,9,10a
Pfannkuchen m. Zimt u. Zucker 7,9,10a
Donnerstag, 26.01.

Seelachswürfel in Dillsoße/Rührei mit Salzkartoffeln 1,6,7,8,9,10a,13
Pfirsichkompott 5
Freitag, 27.01 

Putenwiener*/Bratwurst mit Kaiserbrötchen/Kartoffelstampf 1,5,6,7,8,9,10a        
Vanillecreme mit Birnenspiegel 7,9,10a
   --------------------------------------------------------------------------------------------------------------            
Montag, 30.01.

Penne mit Gemüsesoße 1,6,7,8,9,10a
gemischtes Obst
Dienstag, 31.01.

Ofengemüse m. Tomatenreis 1,5,6,7,8,9,10a
Blattsalat 9                   

Mittwoch, 01.02. 

Grießbrei mit heißen Apfelwürfel 7,9,10a
Rohkost

Donnerstag, 02.02.

Hackfleischküchle*/Gemüse-Frikadelle m. Kartoffelbrei 1,5,6,7,8,9,10a
Joghurt 9
Freitag, 03.02.

Grüner Bohneneintopf mit Roggenmischbrot 1,6,7,8,9,10a
Apfelkuchen 7,9,10a                                * Rind o. Geflügel                                                                            
Änderungen vorbehalten
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