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Montag, 26.07.
Gemüsecremesuppe mit Roggenmischbrot 1,6,7,8,9,10a,10b
gemischtes Obst 

Dienstag, 27.07.
Salzkartoffel mit Kräuterquark 1,6,7,8,9,10a  
gem. Salat 5 

Mittwoch, 28.07.
Penne mit Kräuterpesto 9,10a
Apfelkompott	                                   

Donnerstag, 29.07.
Backfischwürfel mit Tomaten-Paprikareis 1,6,7,8,9,10a
Joghurt 9 

Freitag, 30.07.
Süße Farfalle mit Zimt/Zucker 9,10a
Vorsuppe 1,6,7,8,9,10a
       
-------------------------------------------------------------            
Montag, 02.08.
Spirelli mit Kräuter-Limetten Soße 9,10a  
gemischtes Obst

Dienstag, 03.08.
Kartoffelgulasch mit Würstchen*/Räuchertofu 1,5,6,7,8,9,10a
Joghurt 9

Mittwoch, 04.08.
Gebr. Gemüsereis mit Ei 7,9,10a 
Tomatensalat 5

Donnerstag, 05.08.
Tomatensuppe mit Dinkelweißbrot 1,5,6,7,8,9,10a,10c
Apfelkuchen 7,9,10a

Freitag, 06.08. 
Käse-Hackspätzle* 1,6,7,8,9,10a
Gurkensalat 9                                                                            * Rind o. Pute
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